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L'artichaut favorise (e bon fonctionnement
P du foie gréce a son effet détoxifiant
H et favorise le confort digestif

2 AVPOULES
PAR JOUR

20 AMPOULES
10 JOURS

Zoom sur
la formule

20 ampoules de 10ml - 10 jours
Détoxifiant / Digestion
POUR 2 AMPOULES PAR JOUR

PLANTES

Jus de radis noir* (racine) o
Raphanus sativus var. niger 7130myRsE

Artichaut* (racine)
Cynara scolymus
titré a 3% en cynarine

1000 mg 5000 mg***
30mg

*Ingrédient issu de I'agriculture biologique
**Equivalent plante fraiche **Equivalent plante séche

ACL 6276623
EAN 3760162132373

@ Ardmes naturels pomme* et citron*

PRECAUTIONS D'EMPLOI POSOLOGIE

§&®@

Déconseillé aux femmes enceintes, allaitantes et aux enfants de moins de 12 ans

Prendre 2 ampoules par jour, midi et soir,
diluées dans un verre d'eau (150 ml) ou de jus de fruit.
A prendre pendant 10 jours.

- Déconseillé chez les personnes ayant une hypothyroidie ou un traitement de la thyroide.
- Contre-indiqué chez les patients présentant des calculs biliaires ou un facteur de risque
d'obstruction des voies biliaires.

- Contre-indiqué chez les personnes allergiques aux astéracées.

- Agiter 'ampoule avant emploi.
- Ne pas dépasser la dose journaliere conseillée.

- Cette cure peut étre renouvelable 2 a 3 fois dans
I'année, particulierement lors des changements de
saison.
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QU’EST-CE QU'UN COMPLEMENT ALIMENTAIRE ?

Les compléments alimentaires se situent entre I'aliment et le médicament.
Si, a l'inverse des aliments, ils nont pas vocation a nourrir, ils nont pas non
plus, a l'instar des médicaments, vocation a soigner. En fonction de leur com-
position, leur role peut étre nutritionnel ou physiologique.

On distingue trois axes d'action:

- combler les déficiences alimentaires
- éliminer ou atténuer les inconforts du quotidien
- prévenir et maintenir en bonne santé.

Ainsi, les compléments alimentaires ont un role de bien-étre et de mieux-étre.
Parce que, comme le dit 'OMS, “la santé ne consiste pas seulement en une
absence de maladie”.

REGLEMENTATION

Les compléments alimentaires sont aujourd’hui soumis a un cadre régle-
mentaire exigeant. Les indications d'un produit sont encadrées par ce que
I'on appelle des allégations dont plusieurs textes listent précisément les in-
grédients, les conditions et précautions d'emploi ainsi que les dosages

autorisés.
Source : L iel des

par SYNADIET

Role de la bile et du foie dans la détox

La bile, sécrétée par le foie et stockée dans la vésicule biliaire, joue un role
primordial dans la digestion et dans I'équilibre corporel. Sa fonction
majoritaire est de participer a la digestion des graisses, mais elle aide aussi
le foie a se débarrasser de certaines toxines.

Les plantes cholérétiques augmentent la production de Ia bile. Les plantes
cholagogues en facilitent I'évacuation de la vésicule biliaire. Les toxines
filtrées par le foie sont plus rapidement éliminées et en plus grande quantité.

La détoxification hépatique est un processus physiologique. Il consiste en la
transformation de molécules lipophiles souvent déléteres, stockées dans
I'organisme, en molécules hydrophiles, pouvant alors étre éliminées.

Sans détox, on observe une accumulation des toxines dans I'organisme qui
peut étre responsable d'altérations fonctionnelles.

Comprendre la formule DAYANG

Le produit ampoules Radis noir artichaut BIO DAYANG associe harmonieusement 2 produits bien connus des consommateurs. DAYANG
a choisi de la racine de radis noir et des feuilles d"artichaut issues de I'agriculture biologique certifiée par ECOCERT France SAS

FR-BIO-01.
ARTICHAUT

Allégation ID4303 : I'artichaut, par son effet détoxifiant, favorise le bon fonc-
tionnement du foie*. Condition pour alléguer: apporter 5a10 g de feuille séchée
par jour.

Allégation 1D2704 : traditionnellement utilisé pour le drainage de l'orga-
nisme, l'artichaut stimule les fonctions d'élimination*. Condition pour allé-
guer: apporter I'équivalent de 4 g de plante par jour.

Allégation ID3703 : I'artichaut aide a favoriser la digestion et participe au
confort intestinal*. Condition pour alléguer: apporter 5 a 10 g de feuille séchée
sous forme d'extrait sec aqueux ou d'infusion.

Completer le conseil

GRICULTURE
BIOLOGIQUE

LE + DAYANG

Dayang a choisi de compléter sa formule avec du RADIS NOIR. La réglementation
nautorise pas a alléguer sur cet ingrédient.

CONSEILS ASSOCIES

- Penser aux probiotiques.
- Penser a s'hydrater. Penser aux infusions BIO DAYANG.

Le format ampoule double pointe en verre est 'une des formes galéniques
privilégiées par les consommateurs. La conservation du produit dans I'ampoule
en verre est idéale, sans interaction avec le contenant et la dose administrée est
ainsi controlée. De plus, le verre est facilement recyclable et doit étre jeté dans les
conteneurs prévus a cet effet.

POINT @ ER =)

INFO —.

*Ben Salem M, Affes H, Ksouda K, Dhouibi R, Sahnoun Z, Hammami S, Zeghal KM. Pharmacological Studies of Artichoke Leaf Extract and Their Health Benefits. Plant Foods Hum Nutr. 2015 Dec;70(4):441-53. doi: 10.1007/511130-015-0503-8. PMID: 26310198.



