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LABORATOIRE 
FRANÇAIS

EXCLUSIF
EN PHARMACIE

PRÉCAUTIONS D’EMPLOI POSOLOGIE

Déconseillé aux femmes enceintes, allaitantes et aux enfants de moins de 18 ans

Prendre 1 ampoule chaque matin, diluée 
dans un verre d’eau (150 ml) ou de jus de fruit. 

À prendre pendant 20 jours.

• �Ne doit pas être consommé si vous prenez le même jour d’autres produits contenant du 
thé vert. Ne pas consommer une quantité quotidienne de 800 mg ou plus de (-)-3-gallate 
d’épigallocatéchine (EGCG).

• Ne doit pas être consommé à jeun.
• Contient de la caféine (maximum 10 mg par ampoule de 10 ml).
• Contient de l’EGCG (maximum 10 mg par ampoule de 10 ml).
• �Déconseillé aux personnes souffrant d’allergie aux dérivés salicylés et aux personnes sous 

anticoagulants.

• �Agiter l’ampoule avant l’emploi.
• Ne pas dépasser la dose journalière conseillée.
• �Cette cure peut être renouvelée plusieurs fois. Elle ne 

dispense pas d’adopter un régime alimentaire varié et 
équilibré ainsi qu’un mode de vie sain.

SANTÉ & BIEN-ÊTRE
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MINCEUR BIO
AMPOULES

Élimination
20 ampoules de 10 ml - 20 jours

*Équivalent plante sèche

ACL 6012249 
EAN 3760162130881

Arôme naturel ananas

Zoom sur  
la formule

POUR 1 AMPOULE PAR JOUR
PLANTES

Thé vert (feuille)
Camellia sinensis
Dont EGCG (-)-3-gallate d’épigallocatéchine
Dont caféine

200 mg*

10 mg
6 mg

Romarin (feuille)
Rosmarinus officinalis 200 mg*

Ascophyllum (thalle)
Ascophyllum nodosum 160 mg*

Maté (feuille)
Ilex paraguariensis 60 mg*

Café vert (graine)
Coffea arabica 60 mg*

Tilleul (aubier)
Tilia cordata Mill 60 mg*

Reine des prés (sommités fleuries)
Filipendula ulmaria 60 mg*



QU’EST-CE QU’UN COMPLÉMENT ALIMENTAIRE ?
Les compléments alimentaires se situent entre l’aliment et le médicament. 
Si, à l’inverse des aliments, ils n’ont pas vocation à nourrir, ils n’ont pas non 
plus, à l’instar des médicaments, vocation à soigner. En fonction de leur com-
position, leur rôle peut être nutritionnel ou physiologique. 
On distingue trois axes d’action :
• combler les déficiences alimentaires
• éliminer ou atténuer les inconforts du quotidien
• prévenir et maintenir en bonne santé.

Ainsi, les compléments alimentaires ont un rôle de bien-être et de mieux-être. 
Parce que, comme le dit l’OMS, “la santé ne consiste pas seulement en une 
absence de maladie”.

RÉGLEMENTATION
Les compléments alimentaires sont aujourd’hui soumis à un cadre régle-
mentaire exigeant. Les indications d’un produit sont encadrées par ce que 
l’on appelle des allégations dont plusieurs textes listent précisément les in-
grédients, les conditions et précautions d’emploi ainsi que les dosages 
autorisés.
Source : L’essentiel des compléments alimentaires par SYNADIET

Le rôle de la détox dans la minceur
La prise de poids peut être le résultat de causes diverses : alimentation 
déséquilibrée, pathologies ou troubles métaboliques, microbiote déséquilibré, 
stress, anxiété, sédentarité, consommation d’alcool, facteurs génétiques… 
Cela se reflète dans l’organisme par des difficultés à éliminer les déchets, 
un système digestif poussif, la rétention d’eau... Une relance de certains 
systèmes est nécessaire. 
La détoxification hépatique est un processus physiologique, essentiellement 
hépatique. Il consiste en la transformation de molécules lipophiles souvent 

délétères, stockées dans l’organisme, en molécules hydrophiles, pouvant alors 
être éliminées.
Quand les graisses s’accumulent dans l’organisme, augmenter le métabolisme 
cellulaire aide à les “brûler”.
Le drainage favorisant l’élimination entre autres des déchets de l’organisme 
vers l’extérieur, complète les processus précédents.

Comprendre la formule DAYANG
Le produit ampoules Minceur BIO DAYANG est un complément alimentaire à base de plantes. Tous les ingrédients sont issus de l’agriculture 
biologique et le produit est certifié par ECOCERT France SAS FR-BIO-01.

DAYANG a choisi de compléter sa formule avec du THÉ VERT, du ROMARIN, du 
MATÉ, du CAFÉ VERT, du TILLEUL et de la REINE DES PRÉS. La réglementation ne 
permet pas d’alléguer sur ces ingrédients.
Le jus concentré d’ANANAS apporte un goût agréable pour une ingestion facilitée.

LE + DAYANGASCOPHYLLUM
Allégation ID2757 : l’algue ascophyllum contribue à diminuer l’absorption des 
graisses, contribue à l’élimination du dépôt de graisse et en conséquent 
agit sur la surcharge pondérale*. Condition pour alléguer : apporter au moins 
100 mg par jour d’extrait sec aqueux.

*Tung YT, Wu CH, Chen WC, Pan CH, Chen YW, Tsao SP, Chen CJ, Huang HY. Ascophyllum nodosum and Fucus vesiculosus Extracts Improved Lipid Metabolism and Inflammation in High-Energy Diet-Induced Hyperlipidemia Rats. Nutrients. 2022 Nov 4;14(21):4665. doi: 10.3390/nu14214665. PMID: 36364926; PMCID: 
PMC9658475.

POINT
INFO

Le format ampoule double pointe en verre est l’une des formes galéniques 
privilégiées par les consommateurs. La conservation du produit dans l’ampoule 
en verre est idéale, sans interaction avec le contenant et la dose administrée est 
ainsi contrôlée. De plus, le verre est facilement recyclable et doit être jeté dans les 
conteneurs prévus à cet effet.

Compléter le conseil
CONSEILS ASSOCIÉS

• Ne pas oublier de s’hydrater. Pensez aux infusions BIO DAYANG.
• Penser au Konjac BIO DAYANG en gélule unitaire.
• Penser aux probiotiques : G-biote DAYANG, par exemple.
• �Il peut être intéressant de penser au flacon Détox minceur BIO DAYANG avant ce produit, afin de favoriser son 

efficacité.
• Respecter les signaux de faim et de satiété. Possibilité d’accompagner le patient pour un rééquilibrage alimentaire.
• �Proposer un régime alimentaire méditerranéen, riche en fruits et légumes, en céréales complètes et huile d’olive 

ou de colza.

Rappel :
Il est important de conserver 
un régime alimentaire varié et 
équilibré, de boire beaucoup 
d’eau et de pratiquer une activité 
physique régulière.


